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Развивающиеся в современном обществе процессы 

социальных и культурных преобразований влияют на повышение 

требований к личности, которая должна быть творческой, 

ответственной, саморазвивающейся, самостоятельной и 

самосовершенствующейся. Общество нуждается в молодых 

людях, способных по-новому и свежим взглядом посмотреть на 

решение насущных проблем, вести за собой. В связи с этим 

особую важность приобретает развитие лидерских качеств у 

подростков, так как именно в этом возрасте закладываются и 

формируются основы лидерского потенциала, который 

впоследствии раскрывается во взрослой жизни [1].  



Для решения данной задачи, в филиале Дворца пионеров с 

сентября 2023 года была открыта дополнительная 

общеобразовательная общеразвивающая программа «Поколение 

Альфа». 

Актуальность программы обусловлена социальным заказом 

общества на формирование лидерских и духовно-нравственных 

качеств личности. Данная Программа разработана с учётом 

запроса родителей (законных представителей) в области 

лидерских технологий. Это является одной из государственных 

задач, поэтому к современной молодежи предъявляются особенно 

высокие требования: инициативность, настойчивость, вера в себя 

и успех общего дела [2,4]. 

В этот период по всей стране в образовательных 

организациях стали открываться «Первичные отделения 

Движения первых» [3]. И вот в сентябре 2023 года на базе Дворца 

пионеров и школьников открылось Первичное отделение 

Российского движения детей и молодёжи «Движение Первых». За 

небольшое количество времени, что существует наше отделение 

была проделана работа по созданию такого сообщества детей, где 

каждый может найти себе занятие по душе, учиться работать в 

команде единомышленников с наставниками, которым не 

безразлично будущее страны. 

В системе дополнительного образования участвовать в 

мероприятиях и акциях движения Первых можно и нужно. Опыт 

показал, что дети приходят на занятия уже замотивированные и 

готовые к деятельности. Остается только направить обучающегося 

в то направление, которое ему будет ближе и интереснее всего. 

Направлений в Движении Первых множество: образование и 

знания, наука и технологии, труд, профессия и свое дело, культура 

и искусство, волонтерство и добровольчество, патриотизм и 

историческая память, спорт, здоровый образ жизни, медиа и 

коммуникации, дипломатия и международные отношения, 

экология и охрана природы, туризм и путешествия. 

Часть практических занятий программы «Поколение Альфа» 

построена на деятельности первичного отделения Дворца. За это 

время обучающиеся приняли участие в различных акциях и днях 

единых действий. Среди них особенно можно выделить: «Привет 

Первых», «Силовой вызов», школа «Безопасность в Движении», 



«День снятия блокады Ленинграда», «Всемирный день здоровья», 

«День космонавтики», «Окна победы». 

А также ряд событий и мероприятий: торжественная 

церемония открытия местного отделения «Движения Первых», 

Всероссийский с международным участием фестиваль 

образовательного кино «ВЗРОСЛЕЕМ ВМЕСТЕ», Интерактивная 

презентация платформы Добро.ру с Булыгиной Дарьей, 

праздничный концерт ко дню рождения Первичного отделения 

Дворца. Приняли участие в составе команды и стали победителями 

Всероссийского конкурса «Лучшее Первичное отделение 

Движения Первых». Это общая победа детей, родителей и 

педагогов Дворца пионеров и школьников им. Н.К. Крупской. 

Но мы не только участвуем в мероприятиях Движения 

Первых. Проявляя свою инициативу при поддержке педагогов, 

обучающиеся осуществили самостоятельно поставленные цели. 

Например, осенью было принято решение провести акцию 

«От чистого сердца». Обучающиеся разработали мероприятие к 

празднику «День матери». На базе учреждения проводился 

праздничный концерт для мам и бабушек воспитанников. 

Активисты «Поколения Альфа» решили организовать работу с 

родителями и детьми вне концерта: часть активистов подготовили 

поздравительные открытки и оригами, встречали и поздравляли 

мам и бабушек у самого входа, другие провели мастер - класс по 

созданию открыток с поздравлениями, которые каждый ребенок 

мог подарить своим родным.  

В результате обучающиеся реализовали свои задумки, 

действовали самостоятельно, ответственно относились к своему 

делу, учились взаимодействовать с людьми разного возраста. 

Еще одним мероприятием, созданным «с нуля» и успешно 

воплощенным в жизнь, стал «Эко-квест». Активисты придумали, 

как увлекательно преподнести материал про бережное отношение 

к окружающему миру обучающимся младших классов. Подростки 

подготовили викторину "Правда или ложь" о любопытных фактах 

из области экологии, разработали викторину, кроссворд и игру, в 

которой нужно рассортировать предметы по контейнерам 

переработки. Мероприятие проводилось для младших 

обучающихся других объединений филиала Дворца пионеров и 

школьников.  



За год обучения по программе «Поколение Альфа» были 

достигнуты цели и задачи по развитию коммуникативных и 

лидерских качеств у обучающихся. Инициативность и 

ответственное отношение к задачам, которые ставились перед 

обучающимися, оправдали ожидания.  

Полученный опыт показал, что обучающимся интересна и 

полезна деятельность в данном направлении. 

Таким образом, мы создаем следующие преимущества для 

развития лидерских качеств личности. 

Во-первых, это отдельная дополнительная 

общеобразовательная программа «Поколение Альфа», которая 

отвечает запросам детей и родителей. Занятия по Программе 

способствуют развитию у обучающихся коммуникативных 

навыков, организаторских способностей, навыков 

межличностного и делового общения, навыков работы в команде. 

Во-вторых, программу ведет педагог, которому самому не 

безразлична работа в данном направлении. Преимущество работы 

молодого педагога в реализации программы «Поколение Альфа» в 

том, что, будучи ученицей, была активным участником 

«Российского движения школьников». И теперь, работая 

педагогом, интересно быть для них наставником, который поймет 

и поддержит в любом начинании.  

В-третьих, участие в акциях и мероприятиях «Движения 

Первых», расширяет возможности для достижения задач развития 

лидерских умений и навыков, накопления опыта социально 

значимой деятельности. 

Благодаря комплексному подходу к воспитанию личностных 

качеств обучающихся через активное участие в мероприятиях 

«Движения первых», а также освоение в рамках программы 

методики организации и проведения коллективных и творческих 

дел, мы наблюдаем у них развитие способностей к 

самостоятельному определению и достижению личностных и 

социальных целей. В совместных делах обучающиеся получают 

позитивный опыт социального взросления и реализации активной 

жизненной позиции.  
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